花香·终会飘

黄倩怡 高一年9班
宝剑锋从磨砺出，梅花香自苦寒来 ----- 题记

记得保尔·柯察金说过这样一段话， “ 生命只有一次，人的一生应当这样度过：当他回首往事时，他不应虚度年华而悔恨，也不应碌碌无为而羞耻，这样，在临死的时候，他就能够说：‘我已把自己的整个生命和全部精力，都献给了世界上最壮丽的事业——为全人类的解放而奋斗。” 的确，我们的一生应该这样度过。虽然现在我们生在和平时代，但是我们还是要有忧患意识，不要等到老了才在后悔。只有现在磨炼，时时磨炼，我们才会一步步走向成功 。

"天将降大任于是人也,必先苦其心志,劳其筋骨,饿其体肤,空乏其身,行拂乱其所为,所以动心忍性,增益其所不能."这是孟子的名句,人生如果没有伤痛,没有磨炼,又如何成就一个人才?所以我们要锻炼意志，学会在困难中前进，“逆境出人才”，说的就是这个理；“世上无难事，只要肯攀登”，跌倒后怕起来继续前进，成功之门将永远向你敞开；“不经历风雨，怎么见彩虹”，失败中获益，从勤奋中崛起，这就是有志青年的成才道路。

高中一进来就意味着要接受一周的军训了，刚开始还好，到后来同学们就唉声载道，从这说明大家都没有很好的意志，从来没有磨炼过，才会觉得那么累。我也亦如此。不过在军训完我发现我的磨练意识增强了，我······不再是我了，我对军训更多的是不舍和留恋，因为它给我留下了很深的体会。军训是一个过程,一个考验自我,磨练自我的过程,能使我们养成不畏困难的精神；使我们身体素质等方面都得到发展,并有时间培养一技之长,创造新的财富,只有这样,我们将来才能在社会上找到立足之地,成为一名合格的接班人；也只有这样才能是中国的未来不致落空. 军训的感受像个五味瓶,酸,甜,苦,辣,咸样样都有。它教会了我们怎样去面对今后的挫折 ，教会我们什么是坚强的意志.那笔直的腰身,挺起的胸膛,告诉我那是军人的飒爽英姿；那骄阳下伫立的身影,那汗水中神采奕奕的双眼,让我为之震撼,为之感动.我们就要向他们一样······

你敢说经历磨练不是一个幸福的事吗？古英雄多磨难，古往至今，没有一位成功的人士，不经历风雨，不遭遇挫折。挫折，使他们越战越勇，而且都感到很幸福。记得我看过这样一个故事：南极大陆周边的沿海如镜面，各种生物在这里快乐生存。突然，乌云迅速聚拢，一条长长的闪电划过这宁静和谐的天空，乌云越压越低，仿佛要塌下来一般，海浪拍击着海岸，越来越猛，海啸来临了。企鹅低声沉吟着，手足无措地走来走去。此刻，乌云滚滚中，波涛翻腾里穿过一个个黑亮的身影，那就是勇敢的海燕。海浪毫不留情地拍击着海岸，砸得浪花四溅，海燕如一支支离弦的箭，飞速穿越，按捺不住的生命的活力。最后，一阵汹涌狂浪袭来，海燕毫不退缩，勇往直前，全力以赴。终于，天空乌云散尽，明净的天空下，留住了海燕高傲无畏的身影。这就一种意志，一种磨练，只有勇敢接受磨练才会成功。

磨练造就成功，我成功的完成磨练，破茧成蝶！！！

