磨炼自我，迎接挑战

——读《磨炼》有感

陈钰 初三年九班
拜读了巫庭光先生的自传体作品《磨炼》后，我深受感动和教育。故事的主人公巫庭光经历了40多年的创业历程，古稀之年的他，走过了崎岖坎坷的人生路程，饱尝了世间的辛酸苦辣，终成大器。他用自己的人生故事写就了《磨炼》一书。书中所讲述的，不仅仅是巫庭光个人的故事，也是一代华裔悲欢离合、艰辛创业、激人奋进的精彩故事。掩卷遐思，激情犹在，其中我感受最深的有二。

首先，劫难不幸是人生的财富。“天将降大任于斯人也，必先苦其心志，劳其筋骨，饿其体肤，空乏其身。”巫庭光的家庭是那么不幸，幼小的他随母亲行乞寻父六个多月，到了泰国后却受到亲人精神上的虐待和肉体的摧残；父母离异，母亲改嫁、父亲另娶，因而发生了许许多多的猜疑和家庭纠纷。他有国无家，有家无爱，甚至一度沦为弃儿。这段非常艰辛曲折的岁月，使他从小就养成了独立思考的个性，磨炼了他的意志，奠定了他今日的成功之路。
其实，“不幸育人”这一点早有古训：屈原放逐，乃赋《离骚》；左丘失明，厥有《国语》。“我感谢生活给我的磨炼，感谢命运给我的精彩和传奇。”不幸的劫难丰富了他的阅历，激发了他的潜能，不幸是巫庭光今日成功的根源。
其次，我从内心崇敬巫庭光宽容大度、忠孝报恩的高贵品质。对于行乞的感受，他说：“那些真心同情，并给我们以帮助的好人，却永远记在我心中……这六个多月的乞丐生涯，奠定了我做人的基础，造就了我一颗善良的心。”这颗善良宽容的心，一直点亮着他坎坷的人生旅途。
六十年代初，他从大陆回到泰国，收到父亲和后母的虐待，不准他姓巫。当父亲逼他脱离父子关系时，他激愤地说：“爸爸，你有权利不认我这个儿子，但我明确告诉你，你永远是我在这世界上唯一的父亲！”
虽然他的婚姻曾受到巫氏宗族的干预排斥，并威逼要把他逐出巫氏宗亲会。但回到泰国，他创办了企业。事业有成后，他秉承忠孝的传统，对宗亲会悉心无私地支持，并多次带领宗亲会回国观光祭祖。他扶持资助有困难的校友们，并一往情深地关心着母校的发展。

贫寒的家境和艰辛的岁月，使巫庭光磨炼出吃苦耐劳的个性、顽强拼搏的精神和豁达大度的品格,他学会了体谅、理解和报答。这一切都是他从贫困走向成功的基石。与巫庭光一样，我们生活中也会遇到背信弃义、恩将仇报的人，我们也会痛心疾首。这时请你记住它的话：每一个困境都是人间赐予我们的祝福，每一个恶人都是上天赐予我们的天使。
我不禁想起初一年入学时的军训。在烈日之下，从小娇生惯养的我们，度过了一段既美好又充满挑战性的日子，这段日子充满苦味，却又带着甜味。
记得刚开始时，严酷的训练就暴露出我们的娇气、懒散、缺乏锻炼的毛病。但在教官与老师的严格训练与谆谆教导下，大家都能很认真地完成每一个动作。直到军训的最后一天，没有一个同学退出军训。
虽然，经过三天军训，大家的皮肤都晒得黑黑的，但是，我们收获了许多：我们学会了坚持，学会了团结，大家都加强了组织性和责任感。这次军训不但增强了我们的身体素质，让每一位同学都拥有更健康的身体，用全新的面貌去面对今后三年中紧张的学习生活；而且培养了我们吃苦耐劳和坚持到底的精神，磨炼了我们的意志，让我们勇敢地迎接生活中的各种挑战，让我们成为更经得起考验的国光学子。
无论军训有多精彩，也只能成为一段回忆了。因为另一个挑战正在不远处等着我们，这就是明年决定我们命运的中考。在初中最后的一个学年里，同学们都在为了自己的目标努力奋斗。但是成功的道路并不平坦，我们会遇到各种各样的困难或失败。下决心很容易，却很难吃得苦中苦，有些同学或许会产生畏难情绪，放弃自己的理想。

成功需要磨炼，磨炼是与困难挫折相伴而生的，重担能磨炼出铁肩膀，行万里路能磨炼出铁脚板，艰难困苦能磨炼出能人。巫庭光的经历告诉我们：人生需要不断挑战困境和挑战失败。我们要学会在挑战中历练成长，丰富自己的阅历，提高自己的能力，树立坚毅高尚的品格。有磨炼的人生是艰辛的人生，更是亮丽的人生。朋友，经受磨炼吧，做生活的强者，让我们一起努力走向成功！

教师批语：
本文能按照读后感的基本格式“引—议—联—结”四个步骤来习作，文章结构清晰，言之有序，能联系自己的现实生活实际来谈感受、体会。相信你也能征服生活、学习上的各种磨炼，走向成功，更快更好地成长！

