宝剑锋从磨炼出，梅花香自苦寒来

——读《磨炼》有感

黄银花 洪濑第三小学师/高中94届
简介：姓名：黄银花  出生于1979年4月，于1991年至1994年就读于国光中学，现从事小学教育工作。此次有感而发，写上自己粗浅的一笔，望评委老师们不要见笑。

看着别人能歌善舞；瞧着别人住高楼，坐好车；瞅着别人不用上班，就有钞票自己滚滚而来……总是觉得眼红，甚至经常觉得老天待我不公平。总是怨天尤人，埋怨自己经历的磨炼太多，而收获却太少……

随着时间地推移，自己慢慢变得成熟，再加上不断地受到书籍的熏陶之后，我如梦初醒。原来，我的生活并非一无所有。我渐渐地品悟到：人生如那多次经历沸水浸泡的茶叶，虽然淡，却清香犹在。

古往今来，世人都在用血汗、泪水、坚毅、不屈论证着一条不朽的真理，那就是人生永远都不可能一帆风顺，人的成熟离不开这样那样的痛苦经历。就是在文明高度传承、信息快捷发展、物质充盈富足的今天，面对世间的万千事物，面对生存的来回博弈，又有谁敢说人生不需要磨炼呢？

人生正如蝴蝶扑翅而飞，是经受过破茧之苦；人类感受生命，要经受扑火之痛；人生光华在催灿四射前，定然要有冲出黑暗的磨炼！走在荆棘的路上，你肯定会拥有了披荆斩棘、开拓前路的勇气。

此次读毕《磨炼》后我知道了：迷茫中的清醒，失落中的奋斗，愤慨中的理智，正凸显庭光天生的傲骨和气概。也许他曾一次次一无所有，也许他曾一次次大难不死，因此炼就了他永不服输的勇气。

庭光的经历告诫我们：人生需要不断地挑战困境和挑战失败。我们要学会在挑战中砺练，在砺练中成长，在成长中前进，在前进中成功。

人生，需要磨炼，这是社会的要求。我们的社会在时代的浪潮中走过了一路又一路，而我们每一个人就像浪潮中的一叶扁舟，在风雨交加的时刻，在矛盾纵横的方向，在随波逐流与劈波斩浪的路口，时代赋予了我们水手的角色。它要求我们必须勇于面对一切困难，以大无畏的精神和气概在社会的发展进程中，敢于向一切艰难险阻发起挑战，用青春和生命来为和谐社会、美好家园添砖加瓦。

庭光的经历也让我想起了另一个给我启迪，给我鼓舞的人——保尔。

“火红的钢铁呵，在重锤的打击下火花四溅，千锤百炼才铸就金刚之躯；坚强的人们啊，让生活的重锤反复磨练你，跌倒了爬起，才是真正的强者！”这是源于《钢铁是怎样炼成的》中的一句话。

保尔·柯察金——这位伟大的人物，这位激励了几代中国人的英雄用他顽强的一生告诉了我们一条亘古不变的真理，那就是：钢铁是在烈火和炙热中铸造而成的，英雄是在挫折与磨难中历练而成的。

生活充满着磨难，人生就如同炼钢！没有什么东西是与生俱来的。保尔之所以能够成为英雄，完全是由于自身的磨炼——

在战火纷飞的战场，面对生与死的考验，他没有后退；

在疾风暴雪的建设工地，面对常人难以忍受的劳动强度和饥寒，他没有倒下；

在双目失明、疾病缠身的情况下，面对书稿丢失、身体每况愈下的无情打击，他仍没有屈服；

终于，他从一个出身贫苦的少年，成长为一名具有崇高理想、高尚品格和顽强作风的共产主义战士。

细细品味着这些书籍，品味着庭光、保尔的精神。我越发觉得我们应从中汲取营养，坚定理想信念，不在任何困难面前倒下，不向困难屈服！

如果把人生比作是一条长河，那麽岸边的岩石就是磨炼，岩石只有承受著被撞击的疼痛，才会释放出奔放彩丽的浪花；如果把人生比作是大海，那麽狂风巨浪就是磨练，只有经大海的熏陶和洗礼，才可情怀于望海听涛的诗韵；没有寒冬的磨炼，就没有梅花的扑鼻香。

我们都渴望一帆风顺，但不可能每一件事都尽如人意，在磨炼中将炼出与成功的默契！鹰狠心地拔掉自己的羽毛，它渴望磨炼，为的是一飞冲天的骄傲；小草深埋於土壤之下，它渴望磨炼，为的是来年的茁壮成长。假如你选择了天空，就不要渴望风和日丽；假如你选择了大海，就不要渴望一帆风顺；假如你选择了道路，就不要渴望一马平坦。

“人最宝贵的是生命，生命属于人只有一次。人的一生应该这样度过：当他回首往事，不会因为虚度年华而悔恨，也不会因为卑鄙庸俗而羞愧；临终前，他能够说：‘我的整个生命和全部精力都献给了世界上最壮丽的事业——为解放人类而奋斗！’” 这段人们耳熟能详的话始终回荡在我们的耳畔，让我们记住“宝剑锋从磨炼出，梅花香自苦寒来”这首生命的赞歌！学习庭光精神，学习保尔精神，在挫折中坚强，在磨炼中成长，把自己磨练成生活的强者！生命的强者！
